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ZANIMLIIVOSNTI

Jedan je od Wrunskih dragulja’ Satumalija bilo zacin)

oHo Medeno vine 2vano conaiium paradoxum,

$to bi u slobodnom prijevodu enadilo , vino lznenadenja”. Rimjjan su to vino foliko cljerli da je re-

capt 22 nyegovu pripremu bio prvl recept u glasovitomn spisy
ncggnw:: emwvt”nsmwy Aima), kojl se priplsuje legendarnom Marku Gabiju Apleciju,
u 1. stoljece postije Krista, a populamo se haziva Aplcjeva kilaiod,

prosincu se Sunce sve vise | vige pribliza-

va horizontu, danl su vrlo kratki, a notl sve

dulie. To ‘propadanje’ Sunca | nestajanje

dnevne svjetlosti upozorava na opasnost
koje sa sobom donosi zima: glad, led | hladnoéu. U
daleko) prosiosti ljudi nisu znall hoce i se svjetlost |
toplina vratiti pa su odrzavall razli¢ite rituale kojima
su Zeljeli osigurati nadu u Suncev povratak.

ZIMSKI SOLSTICIJ - PRILIKA ZA OPIJANJE

Nakon 21. prosinca, zimskog solsticija (suncostaja),
kada je dan najkraci, a no¢ najdulja, $to je ujedno |
prvi dan zime, dani pomalo postaju duzi. Nakon stal-
nog ‘propadanja’ u svemirski bezdan, ljudsko oko
astronomsku pojavu ‘uzdizanja’ Sunca moze uoéiti
tek Cetiri dana nakon zimskog solsticija, to jest 25.
prosinca. Taj se datum stoga vezuje uz brojne blag-
dane svjetla i ponovnog radanja. Godine 274. rimski
car Aurelijan datum 25, prosinca proglasio je svetko-
vinom Nepobjedivog Sunca (So/ Invictus), kao dan
njegova ponovnog radanja. Istoga dana blagdan ro-
denja Isusa Krista, BoZi¢, slave kr¢ani koji se pridr-
Zavaju gregorijanskoga kalendara.

U Rimskom se Carstvu u prosincu (koji je u rimskom
kalendaru bio 10. mjesec — decembar) prije svetko-
vine Sol Invictus odrzavalo nekoliko svetkovina, od
kojih su Rimljani osobito voljeli Saturnalije, drevni
rimski festival u €ast Saturna, boga sjetve i ratarstva.
Saturnalije su se prvobitno odrzavale 17. prosinca,
a kasnije su produZene nesluzbenim sveéanostima
sve do 23. prosinca. Slavilo se prinosenjem Zrtava
u Saturnovu hramu na rimskom Forumu te javnim i
privatnim gozbama.

U karnevalskoj atmosferi razmjenjivali su se pokloni,
odrZavale su se zabave te su se krsile rimske drug-
tvene norme: bilo je dopusteno kockanje i opijanje,
a gospodari su sluzili svoje robove. Pjesnik Katul Sa-
turnalije je nazivao ,najboljim od svih dana”.

CONDITUM PARADOXUM - VINO IZNENADENJA

\_ch'ian Je od ‘krunskih dragulja’ Saturnalija bilo za-
Cinjeno medeno vino zvano conditum paradoxum,
Sto bi u slobodnom prijevodu znagilo Lvino iznena-
'Valja na;o?ﬁenutl da se
lzvornik, | uz poznavanje latinskog sustava mjemih Jedi

De 1o coquinaria Romae Augusta (O ku-
8pis jo daliran

denja”. Rimljani su to vino toliko cijen
Za njegovu pripremu bio prvi recept u gi=
spisu De re coquinaria Romae Augusta (O kuhar-
skom umijecu carskog Rima), koy se prpsus e
gendarnom Marku Gabiju Apiciju. Spis = ¢
1. stoljece poslije Krista, a popularmo se nazv
cijeva kuharica.

Buduci da je recept za conditum paradoxum osi=c
sacuvan i budu¢li da je zima pravo vrieme z2 rEac-
vu degustaciju i konzumaciju, evo gegova
nog) prijevoda’:

Sastav [ovog] izvrsnog zacinjenog vina [je kako sfi-
Jedi]: u bakrenu zdjelu stavite Sest sexstanja meda
I dva sekstarija vina. [Ovu smjesu] zagrijavajte na
laganoj vatri od suhog drva neprestanc ju brro
mijesajuci tako da u nju ulazi zrak Kad [smyjesa]
zakuha, dodajte malo hladnog vina, [zdjeku] skio-
nite s vatre i uklonite pjenu. Nakon $to se [smjesa)
ohladi, ponovite postupak dva do tri puta. Dodajte
cetiri unce istucanog papra, tri skripula mastike,
Jednu dragmu lovorova lista, jednu dragmu £afra-
na, pet dragmi istucanih przenih sfemenki datufja
koje su prethodno bile namocene u vinu kako bi
omeksale. Kad je to pravilno wéinjeno, dodajte 18
sekstgnja laganog vina. Da bi se [vino] ixbistrilo,
dodajte [usitnjen] ugljen dva ili vise puta, koliko e
potrebno da se [rezidui] odstrane.

Naravno, Ovaj tekst zahtijeva dodatna objasnjenja
Veézana uz rimski mjemi sustay- Sekstarij tisexste{rmsi

na internetu mogu pronaci _ra;ﬁgi;é i_naace 5vog ins

recepta. Medutim, wicom 3 atinak

Nica, naginjen je ovaj prijevod na hrvatski jezik
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oSt mjera za 2apreminu koja iznosi oko 548 milili-
tara, Sto je otpnilike danadnja britanska impeariaing
pinta (oka). Rimska unca (uncia) mjera j2 =2 MmaEsSy

iznosi oko 27.29 grama. Dragma i skripuil (scripuilus
W scnptulus) bile su manje jadinics za masw dre-
gma @ iznosila 1/8 unce, 1o jest 4,73 grama. dok jo
skripul iznosio 1/24 unce, odnosno 1,18 grama.

Zssigumo e na konatan okus ovog Disa eI |
upotrieblien mad, koji s2 pek po botanitkom por-
jekiu razlikovao od podrudja do podrudja, ovisnd ©
psSi koju su plele imale na raspolaganju. Apiciava
kuharica ne govor NiSta 0 vinu 1S & za spravijane
napitka conditum paradoxum ViSO rabfang |
bielo | cmo vino. Posljedicno, u dansSnjim Toov-
nama | restoranima Koji nuds tradiciske promads
moZe s2 pronad i bijeli | cmi conditura paradoxum.
Takoder velja objasniti | Kfjutns zatine = cvoga r=-
cepta. Mastika @ smola (oleorezing) Zmzskenogs
gma trSije (Prstacia lentiscus L), & dobiva s ==
rezivanem biljke. Ekspenimeniaini arheoiozi smia-
Taju oz rjel papar (lat. pipars) u kontstsiu ovog:a
recspta maZe oznatavat crvanu papriku (Capsicum
annuum), fjutu papriku il sletku paprike, 3l i opésn-
to bilo koji zadin.

| dok su se ovim zadingenim vinom Rimian: siadil uz
8o, valialo je prije obroka popiti | aparitiv

MULSUM

Rimlianima je najdrali aparitiv bio mulsum, Madam
Iasiadend vino kajam S8 kathad dodavald | zadinsko

BRATSCA RCELA
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